
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

« UN BON ENTRAINEMENT » 
 

 
3Jean 2 : « Cher ami, je souhaite et je prie que tu prospères à tous égards et que ton 

corps soit en aussi bonne santé que ton âme » (version Parole Vivante). 
 
La santé de notre corps est importante, nous le savons tous, mais comment préserver la 

santé de notre âme ? Voici un plan pratique pour vous aider à le faire :  
 
1- Ne remettez jamais en cause votre foi et votre espérance en Dieu. La Parole de Dieu 

est certaine et votre Dieu est Celui qui ne change pas. 
Ce que nous découvrons dans les Ecritures sur Sa Personne demeure la vérité en ce qui 

Le concerne aujourd’hui encore. Ses promesses sont sûres et Sa Parole s’accomplira pour 
vous, alors remettez plutôt en question vos doutes. 

 
2- Ne vivez pas votre foi isolé. Vous grandissez en maturité spirituelle (et donc en force) 

au contact des autres, pas dans la solitude ou à l’écart. 
La Parole tout entière nous parle de l’histoire des hommes et particulièrement du 

peuple de Dieu et non d’une seule personne.  
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Eglise Evangélique de Pentecôte de Haguenau 



L’Eglise sert les desseins divins en ce qui concerne le désir de Dieu de nous voir ensemble 
pour être plus forts. 

 
3- Surveillez vos pensées. Rom 8/5-6 : « Ceux, en effet, qui vivent selon la chair 

s’affectionnent aux choses de la chair, tandis que ceux qui vivent selon l’Esprit s’affectionnent 
aux choses de l’Esprit. Et l’affection de la chair, c’est la mort, tandis que l’affection de l’Esprit, 
c’est la vie et la paix ». 

Arrêtez d’entretenir des pensées contraires aux valeurs divines (pensées de colère, de 
ressentiment, de haine ; pensées voluptueuses et sensuelles ; pensées de revanche et d’auto 
justice ; pensées négatives ou de jugements ; pensées injurieuses et d’orgueil…).  

Prov 15/26 : « Les pensées mauvaises sont en horreur à l’Eternel, mais les paroles 
agréables sont pures à ses yeux ». 

 
4- Soyez pleins de reconnaissance. Col 3/15 : « Et que la paix de Christ, à laquelle vous 

avez été appelés pour former un seul corps, règne dans vos cœurs. Et soyez reconnaissants » 
et 1Thess 5/18 : « Rendez grâces en toutes choses, car c’est à votre égard la volonté de Dieu 
en Jésus-Christ ». 

Être reconnaissant égayera votre quotidien et vous portera à considérer ce qui est positif 
autour de vous en vous focalisant sur les bontés de Dieu. Vos journées en seront transformées. 

 
5- Débarrassez-vous de tout ce qui risque de vous détourner de Dieu. Matt 6/24 : « Nul 

ne peut servir deux maîtres. Car, ou il haïra l’un, et aimera l’autre ; ou il s’attachera à l’un, et 
méprisera l’autre ».  

Suivre Dieu consiste à faire des choix et à se séparer de ce que nous savons être contraire 
à la pensée divine. 2Cor 6/17 : « C’est pourquoi, sortez du milieu d’eux, et séparez-vous, dit le 
Seigneur ; ne touchez pas à ce qui est impur, et je vous accueillerai ». 

 
6- Soyez exercés à la compassion (souffrir avec…). Ne vivez pas votre vie pour vous-

même mais ouvrez-vous aux autres (et particulièrement vos frères et sœurs en Christ). Col 
3/13 : « Supportez-vous les uns les autres » du grec « se soutenir ». 

 
7- Témoignez de votre foi et de vos convictions en Jésus-Christ. Marc 8/38 : « Car 

quiconque aura honte de moi et de mes paroles au milieu de cette génération adultère et 
pécheresse, le Fils de l’homme aura aussi honte de lui, quand il viendra dans la gloire de son 
Père, avec les saints anges ». 

Parlez, dès que l’occasion s’offre à vous, du Seigneur ; vous en serez affermi et recevrez 
une grande satisfaction de l’avoir fait car portant l’approbation du Saint-Esprit. 

 
8- Faites preuve de bonté envers ceux qui vous contrarient ou encore s’opposent à 

vous. Luc 6/33 : « Si vous faites du bien à ceux qui vous font du bien, quel gré vous en saura-t-
on ? ».  

Il est plaisant de s’entourer de gens qui pensent comme vous, cependant, vous ne 
progresserez pas car il est facile d’être bon envers ceux qui ne s’opposent pas à vous.  

En revanche, parvenir à ne pas faire de différence pour user de bienveillance envers tous 
démontrera quel Esprit vous anime. Jacques 2/1 : « Mes frères, que votre foi en notre glorieux 
Seigneur Jésus-Christ soit exempte de tout favoritisme ». 

 



9- Pardonnez à ceux qui vous ont blessé. Le pardon libère réellement et vous détache 
des liens de la servitude. Il permettra à Dieu de réellement poursuivre son œuvre de 
restauration et de guérison en vous. 

2Cor 2/10-11 : « Or, à qui vous pardonnez, je pardonne aussi ; et ce que j’ai pardonné, si 
j’ai pardonné quelque chose, c’est à cause de vous, en présence de Christ, afin de ne pas laisser 
à Satan l’avantage sur nous, car nous n’ignorons pas ses desseins ». 

 
Voici en quelques lignes des « exercices de l’âme » qu’il vous faut vous efforcer 

d’observer afin de vous maintenir en bonne santé spirituelle. 
L’entrainement n’est pas chose aisée ; il faut faire preuve de persévérance, de constance 

et de volonté mais nous savons que nous pouvons compter sur Celui qui a tout donné afin de 
nous sauver. Soyez bénis ! 

 
 

Votre serviteur, Pascal G 
 
 
 
 
 

 

 

SOUDAN    
 

 
Le 11 octobre 2024, alors qu'ils tentaient de fuir les combats incessants 
dans la région d'Al-Ezba/Bahri à Khartoum, 26 fidèles de l'Église du 
Christ soudanaise (SCoC) ont été interceptés et arrêtés par la Division 
nationale du renseignement.  
 
Accusés de collusion avec les forces adverses, leur avenir reste incertain : huit ont été relâchés, 
mais dix-huit demeurent en détention. 
Parmi les détenus, les identités d'une femme et d'un garçon restent toujours tenues secrètes. 
Malgré les appels répétés des dirigeants de l'église pour leur libération, le gouvernement n'a 
pas encore réagi, laissant ces chrétiens dans un état d'abandon alarmant. 
Selon Fikiru (pseudonyme), expert en recherche pour l'Afrique de l'Est chez Portes Ouvertes, 
la situation des chrétiens est particulièrement précaire hors de la capitale Khartoum, centre 
névralgique du conflit. Beaucoup ont été forcés de fuir, tandis que ceux toujours sur place 
sont perçus comme des partisans potentiellement engagés dans les affrontements, 
exacerbant ainsi leur vulnérabilité. 
 
Jo Newhouse, porte-parole de Portes Ouvertes pour la région subsaharienne, souligne 
l'urgence de la situation : « cet incident n'est qu'un rappel de la dure réalité à laquelle sont 
confrontés les chrétiens soudanais ». 
Elle poursuit : « nous exhortons le gouvernement soudanais à ouvrir des discussions avec les 
leaders chrétiens sur les conditions de détention des croyants et à autoriser l'accès à leurs 

 



familles et avocats. Nous plaidons pour leur libération immédiate et inconditionnelle. La guerre 
qui se poursuit depuis un an n'a fait qu'aggraver la souffrance des plus vulnérables ». 
L'appel est également lancé auprès de la communauté internationale et des partenaires du 
Soudan pour les inciter à user de leur influence et encourager une résolution négociée du 
conflit.  
L’espoir de mettre fin à une année de violences qui a emporté tant de personnes, notamment 
des personnes innocentes prises entre deux feux. 

 

 
Église au SOUDAN 

 

Transmis par Eric. 
 
 
 
 
 
 

L’annonce de l’évangile par le biais de la radio permet d’apporter la parole 
de Dieu à toutes les personnes qui habitent nos villes et nos villages. Ce 
travail répond à l’ordre du Seigneur Jésus d’annoncer la bonne nouvelle à 
notre génération et est soutenu par beaucoup d’églises évangéliques des 
secteurs d’Haguenau et de Wissembourg.  
 

Vous pouvez nous aider dans ce travail en : 
Le faisant connaître autour de vous. Des tracts à distribuer dans vos quartiers sont à votre 
disposition 
En priant pour ce travail. Priez pour les salariés, pour les bénévoles et pour ceux qui 
s’occupent du matériel technique de diffusion. 
En soutenant ce travail, par vos dons.  
Par vos témoignages qui pourront toucher des cœurs en recherche. 

 
         

 

PHARE FM, une radio associative financée à 90% par des donateurs. 

Du samedi 2 au vendredi 8 novembre : Des millions de « merci » ! 

 



Vous écoutez PHARE FM, vous lisez Parole du Jour… Participez au financement de la 

diffusion et de la production des programmes radio, mais aussi la distribution des brochures 

papier trimestrielles ! 

À l’occasion des 35 ans de PHARE FM, l’année 2024 enregistre le plus grand impact jamais 

atteint dans l’histoire de PHARE FM ! 

PHARE FM est financée par des dons, qui sont collectés en grande partie durant les deux 

derniers mois de l’année. En 2024, moins de 1% des auditeurs PHARE FM et lecteurs Parole 

du Jour soutiennent la mission portée à travers la voie associative 

 
 

 

 

 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 
➢ Dimanche 24 novembre : culte spécial sur le thème du milieu carcéral avec, pour axe, 

Matthieu 25/36 : « j’étais en prison, et vous êtes venus vers moi » avec l’aumônier Daniel 
Reutenauer qui nous présentera la CEDEF qui est la commission prison du CNEF.  
Nous entendrons des témoignages édifiant sur le comment Dieu transforme des vies. 

 
➢ Mardi 26 novembre à 20h : réunion de prières spéciale Mission. 

 
➢ Dimanche 1er décembre : à l’issu du culte, temps de jeûne et prière. 
 
➢ Lundi 2 décembre à 20h : conseil d’administration de l’Eglise. 

 
 

INFORMATIONS concernant Pascal GUERREY 
➢ Lundi 4 novembre : pastorale des adD de la région Grand-Est à Nancy. 
 
➢ Samedi 23 novembre : pastorale de l’Entente locale Haguenau et environs. 

 
 

ÉVÈNEMENTS À VENIR 
➢ Le culte de Noël aura lieu le dimanche 15 décembre à 10H00. Il s’intitule « Le train de 

Noël ».  
Parents, merci de confirmer très rapidement la participation (ou non) de votre (vos) 
enfant(s). 

 
➢ Dimanche 19 janvier à 10h : culte de l’Entente locale de Haguenau et Environs à la salle 

polyvalente d’Ettendorf. 
 

DATES DU CULTE DES ENFANTS 
➢ Les dimanches 10 et 17 et 24 novembre à 10h. 
Attention : l’accueil des enfants se fait à partir de 9h55. 

 



Parents, il est impératif que vos enfants participent à toutes les répétitions de la fête de 
Noël (qui débuteront dès novembre) ; merci de faire en sorte qu’ils soient présents tous les 
dimanches. 

 
 

GARDERIE « Les mini-kids »  
 
Une garderie pour les enfants de 18 mois à 3 
ans (inclus) est ouverte au 1er étage pour 
permettre aux parents de suivre les cultes en 
toute tranquillité. 

Accueil au 1er étage à partir de 9h55 jusqu’à la fin du culte (Vous êtes invités à venir chercher 
vos enfants dès la fin du culte).  
Un planning à la sortie de l’église est mis à votre disposition pour information. 
 
Les dates pour ce mois : 
➢ 10 novembre : animé par Esther et Joas 
➢ 17 novembre : animé par Elsa et Lovegod 
➢ 24 novembre : animé par Anaïs et Emmanuel 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 novembre 10 novembre 17 novembre 24 novembre 1er décembre 

Philippe 
CONRATH 

José 
DOLT 

Patrice 
MINTS 

Paul 
NKURIKIYE 

Paul 
WEBER 

Eric 
BENEST 

Charles 
GUTHMULLER 

Emmanuel 
NWACHUKWU 

Frédéric 
SCHNEIDER 

Eric 
BENEST 

Jacky  
BESNIER 

René 
HEGE 

Bernard 
KESSLER 

Robert 
SUISSE 

Jean-Marc 
ZENSZ 

Marc  
BOURGOIN 

Jean-Claude 
HOLTZMANN 

Ernest 
KIRCHER 

Joseph  
VELTZ 

Matthieu 
AUDREN 

 

En cas d’absence de votre part veuillez me le signaler bien à l’avance pour que je puisse prévoir 
un remplaçant. Merci ! freddy.schlosser@bbox.fr 
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NOVEMBRE  

Du 4 novembre au 10 novembre Hortense & Lauriane Rez-de-chaussée 

Du 11 novembre au 17 novembre Annelise & Marie-José Etage 

Du 18 novembre au 24 novembre Paul Rez-de-chaussée 

Du 25 novembre au 1er décembre Frédéric & Annelise Etage 

 
Merci de contrôler l'état de tous les sanitaires (RDC + ÉTAGE). 
 
 
 
 
 

NOVEMBRE 

Date  Personne d’accueil 

3 novembre Marie Y. 

10 novembre Annelise M. 

17 novembre Francine Z.. 

24 novembre Laurianne L. 

 
 

 

 

 

 

Vos rendez-vous en semaine : 
 
A Mitschdorf  
Tous les mercredis à 20h 
Contact : Jacky Besnier  
Tél : 06.12.54.05.61 

 
 
 
 
 
 

Calendrier des réunions 
 

➢ Réunion les samedis 9 novembre et 23 novembre à 18h30  
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

Ils souffleront leurs bougies en novembre :  

 
 

➢ 17 novembre Martin VETTER  

➢  21 novembre Joas GUERREY  

➢ 23 novembre Claudine BAYER  

➢ 24 novembre Anaïa NTEZIHIGO  

 
 
 
 
Cette liste est peut-être incomplète. Si vous n’y êtes pas et souhaitez y figurer, n’hésitez pas à me 
contacter ! ☺ 

 
 
Eglise Evangélique de Pentecôte d’Haguenau 
73a, route de Strasbourg  
F-67500 HAGUENAU 
 

 
Pasteur responsable : Pascal GUERREY 
Téléphone : 03 88 93 70 74 
Portable : 06 45 75 02 68 
pasaur@orange.fr  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Dimanche de l’Église persécutée : PO invite les chrétiens à la solidarité. 
 
L’ONG Portes Ouvertes France organise le 10 novembre le « Dimanche de l’Eglise 
persécutée ».  
Cette journée, à laquelle toutes les Eglises protestantes sont invitées à participer via un 
temps dédié, est un moyen de s’informer sur l’oppression que vivent les croyants dans bon 
nombre de pays du monde mais aussi de prier pour eux et d’être encouragé par des 
témoignages puissants de foi via des témoignages  
Un chrétien sur sept est opprimé à cause de sa foi actuellement. 
L’organisme d’action pour les chrétiens en détresse fournit du matériel déjà prêt : vidéos, 
exemple de prédication, idées d’animations et de jeux pour les plus jeunes sont, entre 
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autres, disponibles sous la forme d’un pack de ressources téléchargeable sur son site 
internet.  
Il s’agit aussi, pour ceux qui le souhaitent, de faire un don pour financer le soutien que 
Portes Ouvertes apporte.  
En 2023, 885 Eglises françaises ont participé à cette initiative en partenariat avec le Conseil 
national des évangéliques de France (CNEF) et la Fédération protestante de France. 
 
 

Jürgen Klopp proclame : « Je suis un fervent chrétien » 
 

Entraîneur de football à succès, Jürgen Klopp a reçu la Croix fédérale du mérite des mains du 
président allemand Frank-Walter Steinmeier. Il a profité de l'occasion pour témoigner à 
nouveau de sa foi chrétienne. 
 

A court d’énergie 
L’entraîneur allemand Jürgen Klopp a reçu, le 1er octobre, la Croix fédérale du mérite des 
mains du président Frank-Walter Steinmeier, également chrétien.  
Après neuf ans à entraîner l’équipe anglaise de Liverpool avec qui il a remporté la Ligue des 
Champions en 2019, il a choisi de laisser sa place pour prendre du repos.  
Dans une interview accordée à TIK-Online, il a répondu à la question de savoir ce qui le rend 
fort dans la vie : « Je suis un fervent chrétien et j’ai une famille fantastique. C’est la base de 
tout ». 
S’il était « le visage le plus célèbre » de cette cérémonie où 27 autres personnes ont reçu la 
distinction, l’homme de 57 ans a fait preuve d’humilité. « Quand vous entendez les histoires 
des autres, vous vous sentez petit et humble – et à juste titre », a-t-il déclaré devant la 
presse.  
Il y a quelques jours, il s’est toutefois attiré les critiques des supporters de son ancien club 
Mayence 05, où il a évolué comme joueur de 1990 à 2001, puis comme entraîneur de 2001 à 
2008. Le natif de Stuttgart a en effet accepté de rejoindre, en tant que patron du football, la 
galaxie Red Bull qui possède trois clubs : Leipzig (Allemagne), Salzbourg (Autriche) et New-
York (Etats-Unis). Certains allant jusqu’à lui reprocher d’avoir « vendu son âme » à une 
structure critiquée pour sa froideur en Allemagne, rapporte le journal L’Equipe. 
 
 

Si quelqu’un me pose des questions sur ma foi, je lui réponds 
Dès 2004, alors qu’il était entraîneur de Mayence, Jürgen Klopp témoignait déjà de sa foi 
chrétienne en indiquant à Kicker Magazine que « Jésus-Christ est la personne la plus 
importante de l’histoire ». « Si quelqu’un me pose des questions sur ma foi, je lui réponds », 
a-t-il déclaré plus tard au média local Frankfurter Rundschau. 

 
 
 
 
 
 
 

https://dep.portesouvertes.fr/dossier
https://dep.portesouvertes.fr/dossier
https://www.evangeliques.info/2022/02/15/l-allemand-frank-walter-steinmeier-chretien-assume-est-reelu-pour-cinq-ans/
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